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Guida al Tempo Libero e al Divertimento
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NUOVA SAL A ESTERNA

NUOVA SALA FESTE DI COMPLEANNO

McDrive - Staz. IP - Via Pontina Km 52,453 - Aprilia - Tel.0692871026  
McDonald’s C.Comm. Aprilia2 - Via Riserva Nuova - Tel.0692014469  
McDrive - Via Nettunense Km 33,000 - Anzio Tel.0698610361 

8,50



NUOVA
APERTURA

    Interno McDonald’s 
Via Pontina km 52,453 - Aprilia (LT) - Tel. 06 92 87 10 26

Solo da noi si trovano più
di 10.000 prodotti di:

CASALINGHI • GIOCATTOLI
MERCERIA • UFFICIO & SCUOLA
DETERSIVI & PULIZIA CASA
COSMESI & PRODOTTI PER IL CORPO
PRODOTTI PER ANIMALI
E TUTTE LE FESTIVITÀ

a l l ’ i n c r e d i b i l e  p r e z z o  d i
9 9  c e n t e s i m i ! ! !

ALL’INTERNO 

TROVI ANCHE 

  BAR E MARKET
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La Rivista che ti Coinvolge    
Informazione, Attualità, Cultura, Benessere, Viaggi 

  e tanto altro...

LETTORI ABITUALI
100.000

Per informazioni pubblicitarie
Tel/Fax 06.9275345 - Mobile 338.3015230

Ogni mese nelle case 
di 25.000 famiglie

Si sfoglia anche online
www.sferamagazine.it
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I N D I C E

Presentazione
Cari amici per me è un orgo-
glio poter presentare questo 
nuovo allegato di Sfera Maga-
zine. Dopo tre anni dall’inizio 
della nostra attività editoriale 
siamo giunti ad un nuovo tra-
guardo: la pubblicazione de 
“La Movida, Guida al Tempo 
Libero e al Divertimento”. E’ 
una guida dove si possono tro-
vare tutte le ultime novità del 
mondo del divertimento e dei  
piaceri della vita. Di ogni loca-

le vengono descritte la tipolo-
gia, le formule di ristorazione, 
le opzioni in fatto di beverage, 
le scelte musicali, gli appunta-
menti da non perdere e le novi-
tà stagionali legate ai vari set-
tori. E’ un nuovo prodotto che 
mette in primo piano le azien-
de e che uscirà 4 volte l’an-
no ad ogni cambio stagione.
Buon Divertimento a Tutti!

La Rivista che ti Coinvolge    

Per la tua pubblicità
CHIAMA

06 92 75 345 OPPURE 338 30 15 230

Bar - Pub - Gelaterie e Creperie p.6

Ristoranti e Sagre p.21

Benessere e Fitness p. 34

Moda - Eventi - Disco e Cinema  p. 43

Il Direttore Marilena Ferraro



Grandi Birre - Specialisti nella birra: 
Via Monte Rosa, 3 - Pomezia
Telefono: 06 91 96 90 57 - Fax: 06 98 26 92 81 
Web: www.grandibirreroma.com

AGGIUNGI AL TUO LOCALE

e sarà un successo!

Specialisti nella birra
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Mae West  Beachburger
Il Salvagente
Birreria
Indirizzo: Porto di Nettuno
Nettuno
Telefono: Alessandro 328 02 53 848
Valerio 320 21 08 732
Birre alla spina: Bitburger Pils, 
Bush Blonde 10, Brooklyn La-
ger, Sierra Nevada Pale Ale, 
Reale Birra del Borgo

Descrizione
Mae West Beachburger è una 
paninoteca all’aperto situata 
in un accogliente giardino an-
tistante il porto di Nettuno. 
Mae West è il nome che venne 
dato al salvagente della Marina 

americana durante la Seconda 
Guerra Mondiale, perché ave-
vano le forme tonde dell’attri-
ce da cui prendevano il nome. 
I due proprietari, Alessandro e 
Valerio, hanno cercato di coniu-
gare vari aspetti nel loro pro-
getto: non un semplice posto 
dove mangiare, ma un luogo a 
due passi dal mare dove è pos-
sibile  trascorrere momenti di 
relax mangiando ottimi panini, 
sorseggiando prestigiose birre  
e ascoltando musica.
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Indirizzo: Via Nuova, 2 
Valmontone - Roma 
Telefono: 06 91 96 90 57
Luca: 339 74 61 196
Email: bfolkwinbar@yahoo.it
Apertura: dalle 19:00 alle 02:00
Tipi di Birra: 
HTB bionda, Lucifer, Rothaus 
Weiss, Brooklyn lager

Descrizione
Il B-folk nasce da un’idea di ag-
gregazione in un luogo che sa 
di casa, dove la qualità dei pro-
dotti e la cura del servizio sono i 
Must del locale. Il menù varia di 
giorno in giorno quindi è bene 
chiamare per sapere se c’è po-
sto e cosa si mangia. 
Su prenotazione tutti i martedì 
pesce. 

B-Folk
Birreria 

Pu
b
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Indirizzo: Via Aldo Moro, 74
Aprilia
Telefono: 06 83 60 81 64
Email: alsolitoposto-09@tiscali.it
Chiusura: Domenica mattina
Apertura: dalle 6:00 alle 23:00
Happy Hour: Aperitivi a partire 
da 3 euro
Carta vini: 100 etichette di bian-
chi e 50 etichette di rossi
Birra: Birre artigianali

Descrizione
Locale accogliente e giovanile, 
dove puoi trovare un’ottima 
scelta di vini e birre da gustare 
in compagnia accompagnati da 
un delizioso buffet. 
Ampio parcheggio, servizio ai 
tavoli. Ottimo punto d’incontro 
per le serate estive. 
Il locale è noto per un aperiti-
vo abbondante e stuzzicante, 
per una colazione con cornet-
ti caldi e dolci di produzione 
propria. Pranzo Snack veloce e 
gustoso.

Al Solito Posto
Wine Bar – Caffè

W
ine Bar Caff

è

Ci trovi anche su 
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Ma Che Siete Venuti a Fà
Birreria

Indirizzo: Via di Benedetta, 25 
Trastevere - Roma
Telefono: 06 97 27 52 18 
380 50 74 938 
Web: www.football-pub.com
Apertura: Tutti i giorni dalle 
15:00 alle 02:00

Descrizione
L’assortimento delle nostre 
birre alla spina è frutto di 
un’attenta scelta nel panora-
ma birraio internazionale. Per 
la maggior parte si tratta di 
prodotti artigianali alle volte 
testati direttamente sul luogo 

d’origine. La spillatura segue 
un percorso mirato ad otti-
mizzare il prodotto servito: 
qualche minuto di attesa serve 
per dare la giusta dose di “gas-
sosità”, regalando alla birra un 
equilibrio fra aroma e gusto 
e compattandone la schiuma 
quanto basta per prevenirne 
la facile ossidazione. Per ulti-
mo l’uso del bicchiere adatto 
accoglie al meglio la birra esal-
tandola in tutte le sue caratte-
ristiche.
Buona bevuta a tutti!

Pu
b
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Indirizzo: Via Lungomare, 3
Latina
Telefono: 0773 27 34 70
Web: www.hotelmiramarelatina.it
Email: info@hotelmiramarelatina.it
Serate a tema: 
Piano bar: il 15 luglio, il 5 e il 15 agosto
Cabaret: il 2 luglio e il 12 agosto
Teatro: Commedia Napoletana 
con Cena a Buffet il 17 e il 30 luglio 
e il 6 agosto (su prenotazione).
Happy Hour: Tutte le sere dalle 
19:00 alle 01:00 con ricchi buffet 
adatti ad ogni tipo di clientela.

Descrizione
Dopo cena il bar si trasforma in 
cocktail bar sulle note di ottima 
musica.
Il MiraBar propone ricchi ape-
ritivi con stuzzichini gustosi da 
assaporare sulla terrazza vista 
mare a lume di candela. 
Per il pranzo e la cena, su pre-
notazione, sarà possibile degu-
stare degli speciali piatti locali. 

MiraBar 
Presso Hotel Miramare

Ba
r
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Monsué - Gelati Esagerati
Gelateria, creperia e yogurteria 

G
elateria

Ci trovi anche su 

Indirizzo: Via dei Lauri, 96 - Aprilia
Telefono: 06 92 70 25 53
Apertura:  Aperti sette giorni su 
sette dalle 10:00 alle 24:00 
FERRAGOSTO APERTO
Prodotti: Gelateria artigianale con 
oltre 60 gusti di gelato. Stecchi alla 
Soia, gelato senza zucchero e ge-
lato senza glutine. Yogurteria con 
yogurt magro bianco, cioccolato e 
vaniglia. Frullateria, creperia e ma-
cedonie anche con gelato. Ghiac-
cioli, biscotti gelato (cookies). 
Semifreddi, sorbetti alla frutta e 
torte di pasticceria e semifredde 
con disegno personalizzato diret-

tamente sulla torta (senza ostia).
Specialità: l’originale “BIBERON” di 
gelato e le brioche con gelato siciliane.
Novità: Panna bianca, nutella e caf-
fè, panna cotta, tiramisù e creme 
caramel.
Descrizione
Monsuè ed Angela vi aspettano 
nel loro locale al centro della città di 
Aprilia, direttamente sul corso prin-
cipale. Locale giovanile e frizzante 
dove troverete cortesia ed ospitali-
tà e soprattutto GELATI ESAGERATI 
nella quantità e nella qualità.
Tutti i Giovedì sera animazione 
per bambini.
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Cinaski Cafè
Bar - Pub
Indirizzo: P.zza Salvatore Valeri, 7  
Nettuno
Telefono: 339 11 68 107 
329 57 96 257
Web: cinaskicafe@gmail.it
Serate a tema: Ogni fine setti-
mana è dedicato all’ascolto live 
di musica che spazia tra i generi 
blues, jazz e funk. 
Intrattenimento: Il Cinaski vi offre 
inoltre il servizio Wi-Fi gratuito e la 
possibilità di consultare la piccola 
collezione di libri a disposizione  per 
chiunque sia interessato. Ma non 
solo, troverete settimanalmente  
mostre pittoriche e fotografiche. 

Descrizione
Il Cinaski Cafè nasce dall’inten-
zione di creare un luogo dove 
si possa unire la passione per la 
musica,le arti ed il gusto del bere.
La protagonista indiscussa del 
nostro locale è sicuramente la 
birra. La nostra selezione conta 
più di 50 referenze  in bottiglia 
provenienti da più parti d’Europa 
e del mondo; tra queste spicca-
no le birre belghe, senza però 
dimenticare i birrifici americani, 
le grandi tedesche, le tradizionali 
inglesi e scozzesi e le innovative 
artigianali italiane. Inoltre non 
poteva mancare un’accurata se-
lezione di distillati, vini e cocktail.
Vi aspettiamo!
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La Dolce Vita
Gelateria - Caffetteria Illy 
Cocktail Bar - Yogurteria

Indirizzo: Via delle Margherite, 153
Aprilia 
Telefono: 06 92 70 26 25
Aperitivi: Happy Hour con ric-
co buffet e bevanda inclusa a 
soli 5,00 € il Venerdì e il Sabato 
dalle 19:00 in poi.
Serate a tema: 
Il Giovedì Aperitivi dal Mondo
Orario: 
Dal Lunedì al Sabato 
dalle 5:00 alle 24:00 
La Domenica 
dalle 7:00 alle 24:00.

Descrizione
Locale al centro di Aprilia con 
accogliente sala interna dove 
poter gustare dell’ottimo ge-
lato artigianale, yogurt firmato 
Yogurtlandia “Un nome, una 
garanzia” e del buon caffè oltre 
ai gustosi e originali aperitivi. 
Rete Wi-Fi e Sky. 
Il locale organizza feste indi-
menticabili per tutte le età!

Bar G
elateria

Ci trovi anche su 
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Indirizzo: Via Aldo Moro, 98
Aprilia
Telefono: 06 92 01 20 74
Web: www.saratartaruga.com
Specialità: Tutti i sabato sera 
Happy Hour

Descrizione
La Tartaruga, atmosfera rilas-
sante e soft... locali accoglien-
ti, alla moda... per colazioni 
fragranti... aperitivi stuzzican-
ti... o semplicemente per due 
chiacchiere sorseggiando un 
té o un buon bicchiere di vino...
per una piacevole pausa, vieni a 
trovarci.
Vi Aspettiamo!

La Tartaruga
New Fashion Cafè - Wine Bar
Gelateria

Ci trovi anche su 
sara tartaruga

W
in

e 
Ba

r C
af

è



Bar e Pub

17

PROSSIMA APERTURA LA PUPATTELLA 2
a NETTUNO Via dei Volsci n. 3/5 (accanto al ristorante Il Veliero)

La Pupattella Crepes 
Crepes salate e dolci
Indirizzo: Via Lombardia, 27 
Aprilia
Telefono: 339 28 83 051
Apertura: Dalle 17:30 alle 2:30. 
Il Venerdì e Sabato fino alle 5 
del mattino; Chiuso il Lunedì
Specialità: Crepes salate e dolci, 
la vera brioche siciliana con gra-
nita artigianale e gelato. Insala-
tone e tanto altro. Centrifugati 
di frutta e verdura rigeneranti, 
tonificanti, di stagione ecc.
Promozione: il Mercoledì ogni 
2 crepes salate una dolce a pia-
cere in omaggio.

Descrizione
Locale accogliente e ben ar-
redato al centro della città di 
Aprilia punto di riferimento dei 
giovani e non. Specializzato in 
brioche siciliane con granita ar-
tigianale e gelato. Unico locale 
in zona a preparare crepes sa-
late e dolci in vari gusti. 
Puoi scegliere tra 40 gusti dolci 
e salati e personalizzare anche 
il tuo sapore. 
Bartolomeo Mirabella, origina-
rio della Sicilia, ha pensato di 
portare anche ad Aprilia il gu-
sto e il sapore della sua terra 
sempre attento alla qualità e 
all’originalità.

Creperia



LA MOVIDA CON...
Venerdì 21 Maggio 2010
al Micca Club a Roma
Via Pietro Micca 7a.

Ambientazione unica e suggestiva, 
ottima selezione di clientela, 

musica anni ‘50 - ‘70, 
tra i migliori cocktails di Roma.

Alessandro Previtali

Martina Bordoni
    e le sue amiche…

Gli Amici al Saturnia 
Tuscany Hotel



Silvia Morville

Biagio, Margherita e Imma

Il Primo Volo di Patrick



Nei negozi Arte & Caffè le trovi come e quante ne vuoi!

I  negozi in franchising

www.arteecaffe.it
info@arteecaffe.it

Hai bisogno di capsule e cialde caffè?
Una Moka? 

Hai una Lavazza? 

Aprilia (LT): Via Aldo Moro, 45 - Tel 06 92 70 80 52
Pomezia (RM): Via Ovidio, 14 - Tel 06 89 01 33 63
Latina: Corso della Republica, 107 - Tel 00773 47 16 46
Roma: Via Bartolomeo Cristofari, 9 - Tel 06 55 30 11 54
Nepi (VT): Via Roma,103 -  Tel  0761 55 68 85
Ladispoli (RM): Via Roma, 3 - Tel 06 99 22 29 74
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Villa Patrizia
Ristorante

Indirizzo:  Via del Bosco , 332
Loc. Borgo Bainsizza - Latina
Telefono: 0773 64 34 45
348 52 79 720
Email: info@villapatrizialatina.it 
Web: www.villapatrizialatina.it

Descrizione
Immersa nel verde dell’Agro 
Pontino “Villa Patrizia” è il luo-
go ideale per ogni Vostra ceri-
monia. Vi offriamo un servizio 
completo:
• Addobbi personalizzati;
• Esclusività della Villa;

• Animazione per i piccini;
• Musica/spettacolo;
• Cucina di 600mq sul posto, 
al servizio del Vostro evento;
• Tablò dei tavoli personalizzato;
• Villa illuminata da fiaccole 
romane;
• Spettacolo pirotecnico e no-
vità: banco degustazione vini;
• Parco di 6 ettari con piscina 
a disposizione per le vostre 
foto recentemente rinnovato, 
fantastici giochi d’acqua e luci 
faranno da cornice al Vostro 
evento speciale.
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Hosteria Boca Marina
Ristorante

Indirizzo: Via Lungomare, 1369 
accanto ad Italo il Velletrano
Latina
Telefono: 0773 64 83 53 
348 52 79 722
Chiusura: Martedì
Spettacoli: 
Cabaret e musica dal vivo
Specialità: 
Il menu a base di crudi di pesce 
e vino in caraffa.

Descrizione
Locale a tema, fa rivivere il 
mondo magico e affascinante 
dei Pirati con cucina a base di 
pesce. Musica dal vivo in un 
ambiente fresco, giovanile e 
anche per le famiglie. 
Si trova sul lungomare di Lati-
na, vicino ad Italo il Velletrano, 
fa parte del gruppo Di Cocco 
Ristorazione con esperienza 
decennale nel settore.
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Giardini del David 
Foschini srl
Ristorante - Pizzeria
Indirizzo: Via Guardapasso, 53
Aprilia
Telefono e Fax: 06 92 81 513
Chiusura: Lunedì 
Coperti: 80 interni e 100 esterni
Specialità: Pizza forno a legna, 
pesce e carne.
Carta dei vini: Ottima e assortita
Birra: Tedesca alla spina e vasta 
scelta in bottiglia.

Descrizione
Locale accogliente con ampio 
parcheggio. Accoglienza e 
cortesia si accompagnano alla 
professionalità di Marco e Moi-

ra, una coppia giovane ma con 
radici profonde nel campo della 
ristorazione tramandate da tre 
generazioni. 
Ogni piatto è pensato e curato 
nei minimi dettagli. Si può gu-
stare una semplice, ma appeti-
tosa pizza o scegliere uno degli 
invitanti antipasti e piatti elaborati 
dallo chef a base di carne o pesce. 
Specializzato in banchetti e ca-
tering anche in location esclusive.
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El Peyote
Cantina Mexicana - Pizzeria
Indirizzo:  Via dei Cinque Archi
Nettuno (Loc. Piscina Cardillo)
Telefono: 06 92 90 26 92
320 95 85 442
329 98 63 485
Web: www.el-peyote.net 
Chiusura: Martedì Siesta
Piatti: Cucina tipica messicana
e pizzeria. 
Serate con i MARIACHI:
18 Giugno 2010
9 e 23 Luglio 2010
5 Agosto 2010

Descrizione
Siamo amanti della storia e cul-
tura messicana, tanto  che ci ha  
spinto a conoscere bene quel 
paese di stupende tradizioni. 
Il Messico... la sua musica e il 
suo folklore, i suoi colori viva-
cissimi, ma soprattutto la sua 
cucina che è di genere povera 
ma di gusti sublimi tanto da es-
sere molto conosciuta in tutto il 
mondo. Abbiamo voluto far co-
noscere anche qui in Italia, nella 
nostra zona, quei sapori piccan-
ti in quei piatti coloratissimi.
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Foschini Village
Ristorante - Wine Bar 
Music Pub
Indirizzo: Via Nettunense, 375
Campo di Carne - Aprilia
Telefono: 06 92 68 039
Apertura: A pranzo e a cena 
dalle 11:00 alle 15:00 e dalle 
18:00 alle 02:00, dal Martedì 
alla Domenica. La cucina aper-
ta fino a tarda notte.
Coperti: Sala 1 - 180 posti; Sala 2 
posti 250. Sale per cerimonie, fe-
ste private ed eventi e congressi.
Serate a Tema:
Martedi: ore 22 - Karaoke
Mercoledi: ore 22 - Karaoke 
Giovedì: dalle 22 - Animazione 
del  villaggio e karaoke

Venerdi: Musica e disco
Sabato: Cena e Spettacolo con 
Marco & Weida; si balla con la  
B&B Band Dance ‘70 ‘80 ‘90
Domenica: ore 22 - Karaoke
Descrizione Ristorante: specia-
lità carne e pesce con antipasti 
sfiziosi, primi piatti gustosi e 
secondi piatti alla griglia.
Descrizione Pub: sfizi fritti, più 
di 20 tipi di panini gustosi, bru-
schetteria, piadineria e griglieria. 
Il lounge bar con i cocktail più 
famosi al mondo.

Ci trovi anche su 
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Ristorante Oasi Golf Club
Ristorante

Indirizzo: Via della Cogna, 5 
Aprilia
Telefono: 06 92 69 788
Chiusura: Martedì 
Coperti: Interni 200 suddivisi in 
tre sale; Esterni 200
Prezzo medio: 35,00 € escluso vini
Carta dei vini: Ottima
Serate a tema: 
Romana, Marinara e Spagnola

Descrizione
Ristorante immerso nei 70 ettari 
di verde dell’Oasi Golf Club a 10 
chilometri dal mare, d’estate 
offre una splendida location a 

bordo piscina dove poter or-
ganizzare feste private oppure 
cenare in compagnia grazie alle 
originali serate tematiche alle-
stite da Alessandro Mignucci. 
All’interno il ristorante è strut-
turato in tre sale in perfetto 
stile inglese delle più note Club 
House dei circoli di Golf. Un 
ambiente rilassante, conforte-
vole e familiare dove poter tra-
scorrere indimenticabili serate. 
Il Ristorante è aperto anche 
a pranzo per trascorrere una 
giornata a contatto con la natu-
ra gustando ottimi piatti.
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Hotel Enea
Ristorante

Indirizzi
APRILIA  - Via del Commercio, 1
Tel: 06 92 85 44 44
POMEZIA - Via del Mare, 83
Tel: 06 91 07 021
Web: www.eneahotel.it

Descrizione Aprilia
Vi invitiamo a gustare le spe-
cialità mediterranee, rivisitate 
in chiave moderna dal nostro 
Chef e dal suo staff. 
Una cucina giovane e creativa, 
accompagnata da un’eccellen-
te cantina e da un servizio im-
peccabile. 

Vi offriremo, per i vostri ricevi-
menti, un’esperienza culinaria 
eccellente, con primizie, odori 
e sapori che pensavate di aver 
dimenticato.

Descrizione Pomezia
L’ampia terrazza con piscina 
consente, nella stagione calda, 
di trovare refrigerio cenando 
all’aperto immersi in un’atmo-
sfera magica creata dal gioco 
di luci ed ombre e cullati dalle dolci 
note della musica di sottofondo.
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Antica Pizzeria Ciro Ristorante
Pizzeria - Ristorante - Specialità Campane

Ci trovi a : 
Latina - Via Carturan, 39/41 
Tel: 0773 69 56 64
Gaeta - Lungomare Caboto, 93
Tel: 0771 46 20 37
Formia - Via della Torre, 65
Tel: 0771 70 00 99
Terracina 
Piazza della Repubblica, 12
Tel: 0773 70 39 24
Piatti Consigliati: Pizza, pesce  e 
carne specialità tipiche campane.
Bevande: Ottimi vini, buona se-
lezione di birra alla spina e in 
bottiglia.

Descrizione
Dal 1923 una tradizione familiare 
della lavorazione della pizza, in 
vita grazie ad uno dei suoi nipoti, 
Giorgio Moffa, che l’ha preservata 
integrandola con la gastronomia 
attuale. La magia di quel periodo 
e dei suoi ambienti caratteristici 
é rimasta intatta nei locali della 
“Antica Pizzeria Ciro”, dove l’arte 
della pizza si sposa alla perfezio-
ne con le specialità tradizionali 
della cucina partenopea, dando 
vita ad un connubio di sapori che 
mantiene inalterati i valori della 
cultura culinaria familiare.
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Il Gallo D’oro
Ristorante - Birreria
Indirizzo: Via A. Toscanini, 30 
Aprilia
Telefono: 06 92 82 564
338 85 08 151
Chiusura: Martedi
Coperti: interni - 160 max 200 
esterni - 200 max 250
Piatti Consigliati: Vasta gamma 
di birre alla spina tedesche da 
abbinare a dei piatti composti 
da prodotti d’importazione tipi-
camente tedeschi. Grande mo-
stra frigo di carni unicamente 
nazionali dove si può scegliere 
il taglio ed il peso che si desidera. 
Pizza cotta al forno a legna,  
uno interno ed uno esterno an-

tico. Primi piatti di cucina roma-
na. Carta dei dessert fatti in casa.

Descrizione
Ampia cantina composta da cir-
ca 90 referenze tra bianchi, ros-
si e bollicine di tutto il territorio 
nazionale.

Novità Summer 2010: 
Impianto Wi-Fi zone, impianto 
video Mondiale 2010; 3 eventi 
musicali dal vivo e 2 degustazioni. 
Per info tel. 06 92 82 564.
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Indirizzo: V.le A. Lamarmora, 8 
Latina
Telefono: 0773 66 15 50
Web: www.grappomagno.net
Apertura: 
GrappoNiño: Tutti i giorni tranne il 
Mercoledi dalle ore 07:30 alla sera 
dopo l’ultimo aperitivo. Il Sabato, 
la Domenica e i festivi siamo chiu-
si solo per lo spuntino (il pranzo). 
GrappoMagno: Tutti i giorni, tranne 
il Mercoled per la cena fino alle ore 
24:00. Il Sabato, la Domenica e i fe-
stivi siamo aperti anche per il pran-
zo (Chiusi a pranzo Luglio/Agosto).
La cucina espressa dove e quando vuoi!
Il Grappomagno presenta per la 

vostra estate la seconda novità del 
2010: l’Hostaria mobile  La cucina iti-
nerante (NON E’ UN CATERING). 
Descrizione
GrappoMagno, un’antica Hosta-
ria nel pieno centro di Latina.  In 
un ambiente familiare e semplice 
potrai gustare i sapori autentici 
della cucina tradizionale italia-
na e di quella (vera) romanesca 
preparati con prodotti freschi e 
genuini scelti ogni giorno per voi. 
Al GrappoNiño potrai provare 
la vera colazione di una volta, 
oppure fermarti per un veloce 
spuntino e perché no, fare un 
aperitivo sfizioso e diverso dal 
solito, magari prima della cena al 
GrappoMagno!

Hostaria Grappomagno
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Osteria del Grillo
Pizzeria - Ristorante

Indirizzo: Via Ovidio, 99 
Pomezia
Telefono: 06 92 60 10 11
Web: www.osteriadelgrillo.it
Apertura: Tutte le sere
Coperti: 
180 coperti, sala fumatori e lo-
cali climatizzati.
Prezzo medio: 20,00 euro
Piatti consigliati: 
Pizza forno a legna, carni alla 
brace e cucina mediterranea.
Si accettano buoni pasto.

Descrizione
Il Grillo diventa maggioren-
ne, quest’anno festeggia i 
suoi 18 anni (1991 - 2010) e 
in quest’occasione propo-
ne straordinarie promozioni 
e fantastiche sorprese che 
potrai scoprire al Grillo o su 
www.osteriadelgrillo.it. 



3° Sagra del Calamaro Fritto 
Manziana (RM) - dal 18 al 20 Giugno
4° Edizione Pizza Pazza in Piazza
Gargani di Roccarainola (NA)
dal 18 al 20 Giugno
Sagra del Lattarino
Castel Gandolfo (RM) 
Dal 18 al 20 Giugno
9° Sagra delle Fettuccine
Monteflavio (RM) il 19 Giugno
Infiorata Itrana 
Itri (LT) - 20 Giugno
Sagra della Lumaca o Notte 
delle Streghe 
Frascati (RM) - 23 Giugno
Sagra della Fettuccina
Lanuvio (RM) -  24 Giugno 
1° Sagra del tartufo estivo 
Rignano Flaminio (RM) 
dal 25 al 27 Giugno
27 ° Sagra della Frittella 
Paliano (FR) 26 e 27 Giugno
Sagra della Zucchina in fiore 
Fabrica di Roma (VT) 
dal 2 al 4 Luglio

La Movida Sagre
1° Sagra delle Olive e dell’Olio
Boschetto di Rocca Massima 
10 e 11 Luglio
Sagra delle Regne 
Minturno (LT) - 11 Luglio
23° Sagra del Melone
Pescia Romana (VT)
dal 15 al 18 Luglio
Sagra delle Pesche
Castel Gandolfo (RM) - 18 Luglio
Sagra del pesce di Torba
Capalbio (GR) - dal 19 al 25 Luglio
1° Sagra delle Olive e dell’Olio
Rocca Massima - 25 Luglio
Sagra del caciocavallo e 
della scamorza 
Frosolone (IS) - 25 Luglio
14° Sagra della vacca argentina
Frosolone (IS) - 7 Agosto
5° Edizione Sagra “Mare e Monti” 
Frosolone (IS) - 22 Agosto
16° Edizione della “Corsa degli Asini” 
e Sagra delle Bistecca Fiorentina 
Frosolone (IS) - 29 Agosto
Sagra della Porchetta 
Ariccia (RM) - 5 Settembre
Festa del Pane Casareccio
Genzano (RM) - 19 Settembre
Sagra del Fagiolo Regina
Rocca di Papa (RM) - 4 e 5 Settembre



Gadget

Fai Sbocciare 
la tua 
    Azienda
Grafica Pubblicitaria
Campagne Pubblicitarie

Ufficio Stampa
Web Design

Marketing Politico
Marketing Territoriale

Per informazioni
Tel/Fax 06.9275345
Mobile 338.3015230

La Movida Sagre
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Globefit Health Club
Palestra

Indirizzo: P.zza Don L. Sturzo, 16 
Aprilia
Telefono: 347 49 55 785
Web: www.globefit.it
Email: info@globefit.it
Discipline: 
Rieducazione Posturale, Fit-
ness Metabolica, Small Group 
Training, Pilates, Personal Trai-
ning, Sport Training

Descrizione
Globefit Health Club nasce dal 
desiderio di offrire un servizio 
di alta qualità  che soddisfi le 

esigenze di benessere dei no-
stri clienti. La location, a due 
passi dal centro città, l’am-
biente raffinato ed elegante, 
studiato dall’Architetto Goffre-
do, le soluzioni tecnologiche 
all’avanguardia e le competen-
ze professionali di altissimo 
livello sono caratteristiche che 
fanno del Globefit Health Club 
il punto di riferimento ideale 
per coloro che desiderano in-
traprendere la strada verso la 
salute, la bellezza e il benessere.

Ci trovi anche su 
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Indirizzo: 
Via degli Aranci, 1/A - Aprilia
Telefono e Fax: 06 92 75 199
Trattamenti: 
Meditazione Dinamica (con ap-
puntamento serale il Mercoledì 
alle 21), Massaggio psicosomati-
co, Ayurveda, Massaggio con pie-
tre laviche (Hot Stone Massage), 
Massaggio Prenatale, Massaggio 
Sciamanico, Pilates con macchi-
nari e Massaggio Cranio Sacrale.
Inoltre:
•Ricostruzione Unghie NailArt
•Trucco Permanente
•Extention Ciglia

Descrizione
E’ un accogliente centro Benes-
sere e di abbronzatura nel cuo-
re della città di Aprilia. 
Da Afrodite, centro attrezzato 
e dedicato alla cura della per-
sona, troverai innovativi tratta-
menti di benessere olistici, trat-
tamenti estetici uomo e donna 
con strumentazione all’avan-
guardia e solarium di ultima ge-
nerazione, in ogni servizio offre 
il meglio con programmi di bel-
lezza personalizzabili, per garan-
tire risultati efficaci e duraturi.

Afrodite Centro Benessere 
Benessere
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Indirizzo: Via Cavour, 6a
Pomezia
Telefono: 06 91 98 26 25 
347 67 39 059 
Web: www.centroshen.net
Discipline: Shiatsu, Tuina, Tuina 
pediatrico,  Massaggio Cinese 
per il Viso, Massaggio Ayurve-
dico, Remise en Forme, Rifles-
sologia Plantare, Massaggio 
Depurativo agli Oli Essenziali, 
Feldenkrais, Hatha Yoga, Fiori 
di Bach.

Descrizione
Il Centro Shen nasce 10 anni fa 
ed è stato il primo centro di ri-
cerca, con sede a Pomezia, ad 
occuparsi della persona e del 
suo benessere in senso olisti-
co. La sua fondatrice, Mariangela 
Pettinari, è una specialista nelle 
cure dolci, curiosa da tempo 
delle cosiddette medicine com-
plementari, in particolare di tut-
te le cure che provengono dalle 
discipline orientali e che affon-
dano le loro radici in tradizioni 
millenarie.

Shen - spazio al benessere
Benessere
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Indirizzo: Via Mascagni, 77/A
Aprilia
Telefono: 320 31 98 486
Email: 
newfreetimefitness@email.it 
Discipline: Karate, Stretching, 
G.A.G., Spinning, Kick Boxing, 
Pilates, Pancafit, Yogafit, Po-
sturale, Trattamenti Shiatsu, 
Percorso “Switching” brucia 
grassi, Balli Latino/Americani, 
Salsa, Bachata.
Feste Private: 
Si affitta sala di 200mq a soli 100€.
Promozione sala pesi 
Luglio e Agosto 25€ mensile

Descrizione
Alla New Freetime Fitness 
puoi trovare numerose atti-
vità adatte a ogni tipo di età, 
coinvolgenti, versatili e perso-
nalizzabili. E’ un’associazione 
sportiva dilettantistica di Aprilia 
costituita nel 2006 ma rinnovata 
nel 2009. Novità della palestra 
è lo Switching, un circuito di 
otto macchine su cui allenarsi 
sempre in piedi riproducendo i 
movimenti della vita quotidiana, 
un modo nuovo di concepire il 
fitness.

New Freetime Fitness
Palestra

Ci trovi anche su
maurizio newfreetime
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Indirizzo: Via S. Maria, 97 
Nettuno
Telefono: 06 98 81 938 
Web: www.sdlbenessere.it
Email: info@sdlbenessere.it
Trattamenti: Viso - Corpo Alta 
Tecnologia, J-phor, Solarium, 
Tepidarium, Fotodepilazione, 
Manicure, Cavitazione Radio-
Frequenza Multipolare, Foto-
ringiovanimento, Luce pulsata. 
Parrucchiere uomo - donna

Descrizione
SDL Benessere offre una serie 
di trattamenti dedicati al relax 
e al benessere della persona 
con la cura e attenzione deriva-
te dalla pluriennale professio-
nalità. Trattamenti innovativi 
per macchie, acne, rughe, e 
couperose. Riscoprire le giuste 
forme del tuo corpo attraverso 
trattamenti personalizzati: 
dimagrimento, rimodellamen-
to, rassodamento, massaggio 
relax, linfodrenaggio dimagran-
te, test analisi della struttura 
corporea.

SDL - Benessere Beauty e Relax
Benessere e Hair Specialist 
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Indirizzo: Via L. da Vinci, 15
Aprilia
Telefono: 06 92 58 070 
349 70 06 880
Chiusura: Lunedì pomeriggio
Sabato pomeriggio
Discipline e Trattamenti: 
Manicure, Decorazioni Unghie, 
Pedicure Curativo, Depilazione, 
Ricostruzione Unghie Gel, Smal-
to Indelebile, Permanente Ciglia 
Naturali e Applicazione Ciglia, 
Make Up, Trucco Sposa, Pulizia 
Viso e Trattamenti Personalizzati, 
Trattamenti Corpo e Massaggi 

con metodologia Ayurveda, 
Stone Massage, Pressoterapia, 
Cavitazione Dermal Istitute,  Epi-
lazione definitiva Dermal Istitute, 
That’s Sun (solarium spray).

Descrizione
Il centro estetico Elisir vi presen-
ta il nuovo modo di vivere l’este-
tica e il benessere come avete 
sempre desiderato, a prezzi con-
correnziali, con la garanzia della 
massima professionalità, igiene, 
ed alta qualità di prodotti, meto-
dologie e tecnologie. 

Elisir di Di Pietro Roberta
Benessere Ci trovi anche su 
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Movida è una lezione che com-
bina fitness e ballo, ovvero 
un mix di semplici movimenti  
ripetuti nel tempo a ritmo di 
musica. Tutto ciò permette al 
fruitore di allenare il suo corpo 
senza troppi sforzi diverten-
dosi in compagnia in una bella 
giornata d’estate, questo il loro 
motto: ALLENA IL TUO CUORE 
ANCHE A SORRIDERE.
La lezione è divisa in tre fasi:  
per prima cosa un pò di aero-
bica, poi l’intensità e i ritmi au-
mentano fino ad arrivare alla 
fase stretching e relax, il tutto 

corredato da musica di svariati 
generi: dalla salsa all’hip hop, 
al mambo e tutta la musica 
dance di oggi e di ieri. Movida è 
un gruppo che lavora e cresce 
insieme condividendo gli stessi 
obiettivi. Non è solo una lezio-
ne ma un’esperienza che vi 
coinvolgerà dall’inizio alla fine. 
Ecco i prossimi appuntamenti: 
19 Gugno 
Open Day C’entro - Caselle
26/27 giugno 
Corso di formazione - Milano
17/18 luglio 
Corso di formazione - Genova

La Movida Fitness
Movida è un’allenamento divertente e coinvolgente che ti porterà 
a condividere con altre persone movimento e musica in una bella 
giornata estiva. Presentata quest’anno alla fiera Rimini Wellness. 
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Indirizzo: Via Piave, 88 
Aprilia
Telefono: 335 64 43 361
Email: beautyvanity@libero.it
Trattamenti: Trucco Sposa, 
Manicure, Pedicure, Ceretta 
Uomo/Donna, Massaggi Cor-
po, Pulizia Viso/Corpo, Tratta-
menti Viso/Corpo, Trucco Gior-
no/Sera, Ricostruzioni Unghie, 
Trattamenti Riducenti e Rasso-
danti Corpo.

Descrizione
Beauty Vanity offre un’acco-
glienza unica solo per te! 

Ti offre trattamenti estetici de-
dicati al relax, al dimagrimen-
to e al benessere fisico con la 
cura e attenzione del nostro 
staff. Trattamenti innovativi, 
per acne, rughe, couperose e 
per riscoprire una forma giu-
sta per il tuo corpo attraverso 
massaggi, fangoterapia, ras-
sodamento, rimodellamento 
e soprattutto relax! Pacchetti 
personalizzati e soprattutto a 
prezzi imbattibili!

Beauty Vanity
Centro Estetico Nail Center

Ci trovi anche su 
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L A  M O V I D A
Guida al tempo libero e al divertimento

PRENOTA IL TUO SPAZIO NELLA 
GUIDA A SOLI 100 EURO*

A U T U M N

PROSSIMA USCITA

*entro il 10 Agosto 2010

Tel 06 92 75 345
Mobile 338 30 15 230

Bar e Pub

Ristorante
Ristoranti Benessere e Fitness

M
oda ed Eventi
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Jasbant
Abbigliamento e 
accessori griffati uomo e donna

Indirizzo: Via Carroceto, 29 
Aprilia
Telefono: 06 60 65 27 53
Web: jasbant.singh@libero.it
Chiusura: Lunedì mattina
Marchi: 
Refrigiwear, R. Cavalli, Mamu-
ut, Datch, Jeckerson, Riserva 
Nazionale, John Galliano, So 
Allure e altre firme.

Descrizione
Negozio accogliente, ampio e 
alla moda dove puoi trovare 
abbigliamento e accessori grif-
fati uomo e donna. 
Dalle firme più pregiate ai mar-
chi di tendenza, un negozio 
fashion pronto per ogni occa-
sione, un modo di vestire alla 
moda e casual dedicato ad una 
clientela diversificata ed esi-
gente. Jasbant veste i giovani, 
ma anche un uomo e una don-
na sempre trendy.

Ci trovi anche su
Jasbant negozio L A  M O V I D A
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Piscina Primavera
Piscina - Location eventi bordo 
piscina - Colonia estiva

Indirizzo: 
Via delle Valli, 39 - Aprilia 
Telefono:
06 92 01 44 99
Web: 
www.piscinaprimavera.it
Email: 
info@piscinaprimavera.it

Descizione: 
Location  per eventi personaliz-
zati a bordo piscina, Servizio 
bar, Colonia estiva (dal 14 Giu-
gno al 6 Agosto).
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Indirizzo: Via Maira, 5 - Latina
Telefono: 0773 48 08 09
338 23 01 755
Web: www.makkeroni.it      
Email: info@makkeroni.it    
Descrizione:
Fra i primi ad aver introdotto la 
musica house e non nella città 
di Latina, il Makkeroni vanta un 
background fatto di grandi per-
sonaggi e artisti internazionali. 
Situato a pochi chilometri dal 
centro di Latina, è un locale poli-
valente capace di soddisfare qual-
siasi tipo di clientela, dai più gio-
vani con musica di tendenza fino 
ad arrivare alla fascia più adulta e 
più esigente, proponendo serate 

diverse ma complementari tra 
loro. Il lungo weekend inizia e fi-
nisce con la Salsa, precisamente il 
giovedì e la domenica, prosegue 
poi con il venerdì, la grande novi-
tà di quest’anno, con la musica 
più di tendenza e del momento. 
Il sabato, invece si ripropone 
l’appuntamento classico, per 
gli amanti della bella vita e 
dell’eleganza. Ma il Makkeroni 
non è solo questo, il locale, infat-
ti, è anche pizzeria e ristorante, 
aperto dal Giovedì alla domenica, 
si possono gustare anche sfiziosi 
Cocktail. Si possono inoltre orga-
nizzare compleanni, addii al celibato 
e nubilato e feste in salette private 
con servizio di catering interno.

Ci trovi anche su Makkeroni
Discoteca Show
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D I S C O . . .
Sporting Disco Club
Indirizzo: Lungomare Amerigo 
Vespucci, 8
Città: Ostia – Roma
Tel: 06 56 32 01 89
Web: www.sportingdiscoclub.it
Barkabar
Indirizzo: Lungomare Lutazio 
Catulo, 42 
Città: Ostia – Roma
Tel: 06 56 47 05 60

Shilling
Indirizzo: Piazzale Cristoforo 
Colombo
Città: Ostia – Roma
Tel: 06 56 47 07 28
Web: www.larotonda.it
Eisha
Indirizzo: : Lungomare Lutazio 
Catulo, 12
Città: Ostia – Roma
Tel: 335 52 12 280
Web: www.eisha.it
Miu
Indirizzo: Lungomare Amerigo 
Vespucci, 112
Città: Ostia – Roma
Tel: 06 45 44 11 26
Web: www.corallobeach.it
Quincy
Indirizzo: Solone,2
Città: Casalpalocco – Roma
Tel: 06 50 93 07 91
Casetta
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. . . S U M M E R
Makkeroni
Indirizzo: Via Maira 5
Città: Latina
Tel: 0773480809 
Web: www.makkeroni.it      

La Casetta
Indirizzo: Lungomare Amerigo 
Vespucci, 68 
Città: Ostia – Roma
Tel: 339 76 48 990
Web: www.casettaostia.it
Aeneas’ Landing
Indirizzo: Via Flacca km 23,600 
Città: Gaeta (LT)
Tel: 0771 74 17 13
Web: www.aeneaslanding.it
Kibar
Indirizzo: Via Panoramica
Città: Ponza (LT)
Tel: 0771 80 85 62
 
Chez Ninà
Indirizzo: Via delle Batterie, 37 
Loc. Quarto Caldo
Città: San Felice Circeo (LT)
Tel: 0773 54 80 85

Tiki
Indirizzo: Corso Vittorio Emanuele, 56 
Città: San Felice Circeo (LT)
Tel: 338 59 26 538

Valle Corsari
Indirizzo: Via Valle Corsari, 11
Città: Sperlonga (LT)
Tel: 0771 54 96 00
Web: www.vallecorsari.it
Beach Bar
Indirizzo: Via Lungomare 
Matteotti, 1 
Città: Terracina  (LT)
Tel: 0773 70 25 21
Web: www.thebeach.it
Move
Indirizzo: Via Appia, 220 
Città: Terracina  (LT)
Tel: 338 48 68 368
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Lido Rocco
Indirizzo: Spiaggia angolo 22 

Città: Sperlonga (LT)
Tel: 0771 54 84 93

Web: www.lidorocco.com
WaterFront

Indirizzo: Lungomare Rossini 
Città: Focene (RM)
Tel: 347 30 87 006

Web: www.waterfront.it
Blu

Indirizzo: Lungomare di Ponente, 83 
Città: Fregene (RM)
Tel: 06 66 56 5260

La Vela
Indirizzo: Via Francavilla a Mare 

Città: Fregene (RM)
Tel: 06 66 56 3838

H A P P Y  B E A C H
Spiagge attrezzate, ritrovo per tutte le età e per ogni ora del giorno, 
per solarium, serate dance e per gustare un buon drink. Vi aspettano 
ristoranti alla moda con i cibi più gustosi. Una location alternativa 

che renderà le vostre vacanze estive indimenticabili! 

Onda Anomala
Indirizzo: Vi Silvi Marina, 105  

Città: Fregene (RM)
Tel: 06 66 56 12 01

Riva Beach Club
Indirizzo: Lungomare di Ponenete, 83 

Città: Fregene (RM)
Tel: 06 66 56 0369

Web: www.lanciabeachclubriva.com
Singita

Indirizzo: Via Silvi Marina   
Città: Fregene (RM)

Tel: 06 61 96 4921
Web: www.singita.it

Rambla
Indirizzo: Via Praia a Mare 

Città: Maccarese (RM)
Tel: 06 66 56 0610

Web:www.ramblamaccarese.com



ISalotti
diAprilia

Tut t i  i  mercoledì  a l le  21.00 
in replica il giovedì alle 15.30 
e sul quotidiano “IL TERRITORIO”

SE VUOI REGISTRARE I SALOTTI NEL TUO LOCALE

CHIAMACI
338 30 15 230
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VEN 18/06/2010
GABIN feat. MIA COOPER sp. 
guest NADEAH e Z STAR
Villa Ada - Ingresso 10,00€
Serata Messicana “El Peyote” 
(vedi pag. 24)
SAB 19/06/2010
DEVENDRA BANHART and THE 
GROGS - Villa Ada - Ingresso 13,00€
DOM 20/06/2010
IL TEATRO DEGLI ORRORI
Villa Ada - Ingresso 10,00€
LUN 21/06/2010
QUINTORIGO con MARIA PIA 
DE VITO “Play Mingus”
Villa Ada - Ingresso 10,00€
MAR 22/06/2010
CRISTINA DONA’
Villa Ada - Ingresso 10,00€
MER 23/06/2010
RADIODERVISH con LIVIO MI-
NAFRA & LA BANDA “GIUSEP-
PE VERDI” DI SANNICANDRO in 
“Bandervish” progetto speciale
Villa Ada - Ingresso 10,00€
GIO 24/06/2010
SUD SOUND SYSTEM & BAG A 
RIDDIM BAND
Villa Ada - Ingresso 12,00€

VEN 25/06/2010
ROSALIA DE SOUZA
Villa Ada - Ingresso 10,00€
MJM Tribute. Michael Jackson’s 
Memorial Tribute
STADIO OLIMPICO 
Ingresso a partire da 66,00 € 

SAB 26/06/2010
BRUSCO
Villa Ada - Ingresso 8,00€
Tricky  
AUDITORIUM - Parco della Musica

DOM 27/06/2010
AFRICA UNITE e TRE ALLEGRI 
RAGAZZI MORTI
Villa Ada - Ingresso 10,00€
LUN 28/06/2010
RADICI NEL CEMENTO
Villa Ada - Ingresso 8,00€
MAR 29/06/2010
UNNADDARE’ - NUINDACO con 
RODOLFO MALTESE e ARNAL-
DO VACCA
Villa Ada - Ingresso 8,00€
ELIO E LE STORIE TESE
AUDITORIUM - Parco della Musica
Ingresso a partire da 30,00 € 

MER 30/06/2010
TOOTS AND THE MAYTALS
Villa Ada - Ingresso 12,00€

La Movida Agenda



Eventi

53

GIO 1/07/2010
Herbie Hancock
Auditorium - parco della musica 

VEN 2/07/2010
HAMILTON DE HOLANDA 
QUINTETTO “Brasilianos”
Villa Ada - Ingresso 10,00€
Cabaret al Mirabar (vedi pag. 12)

SAB 3/07/2010
BANDABARDO’
Villa Ada - Ingresso 13,00€
DOM 4/07/2010
TEOFILO CHANTRE
Villa Ada - Ingresso 8,00€
LUN 5/07/2010
The Cranberries Reunion Tour
ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 39,10€
MAR 6/07/2010
Mr VEGAS & THUGZ BAND
Villa Ada - Ingresso 10,00€
Mika  
ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 34,50€
MER 7/07/2010
ADRIANA CALCANHOTTO
“Trobar Nova”
Villa Ada - Ingresso 13,00€
Gossip  
ROMAROCK - Ippodromo delle 

Capannelle - Ingresso 28,75€
GONG “2032 Summer Tour”
Villa Ada - Ingresso 15,00€
VEN 9/07/2010
POSSE
Villa Ada - Ingresso 10,00€
Ligabue - Stadi 2010
Stadio Olimpico 
Ingresso a partire da 28,75 € 
Serata Messicana “El Peyote” 
(vedi pag. 24)

SAB 10/07/2010
OFFICINA ZOE’
Villa Ada - Ingresso 8,00€
Ligabue - Stadi 2010
Stadio Olimpico 
Ingresso a partire da 28,75 € 

DOM 11/07/2010
ADRIANO BONO “Reggae Cir-
cus & Momò for Africa”
Villa Ada - Ingresso 8,00€
LUN 12/07/2010
MACEO PARKER & BAND
Villa Ada - Ingresso 8,00€
ZZTop + Ratt 
ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 40,25€ 
MAR 13/07/2010
KRUDER & DORFMEISTER “The 
Anniversary Session”
Villa Ada - Ingresso 25,00€
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Mark Knopfler Get Lucky tour
AUDITORIUM - Parco della Musica
Ingresso a partire da 50,00 € 
Ska-P + 99 Posse 
ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 20,00 €

MER 14/07/2010
PETRA MAGONI & FERRUCCIO 
SPINETTI
Villa Ada - Ingresso 12,00€
Baustelle + Nina Zilli: I Mistici 
dell’Occidente Tour 2010  
ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 23,00€
Jethro Tull  
TEATRO ROMANO DI OSTIA ANTICA
Ingresso a partire da 45,00 € 

GIO 15/07/2010
YANN TIERSEN
Villa Ada - Ingresso 13,00€
Skunk Anansie
ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 34,50€
PianoBar al Mirabar (vedi pag. 12)
Mario Biondi: Spazio Tempo 
AUDITORIUM - Parco della Musica
Vinicio Capossela
Villa Adele - Anzio  

VEN 16/07/2010
LUCIANO
Villa Ada - Ingresso 10,00€

SAB 17/07/2010
HABIB KOITE’ & BAMADA
Villa Ada - Ingresso 8,00€
Commedia Napoletana al Mira-
bar (vedi pag. 12)

DOM 18/07/2010
COCOROSIE
Villa Ada - Ingresso 13,00€
Elvis Costello and the Sugarcanes  
Festival - Villa Adriana, Tivoli
Ingresso - 40,00€
LUN 19/07/2010
SHANTEL & BUCOVINA CLUB OR-
KESTAR “Authentic Tour 2010”
Villa Ada - Ingresso 10,00€
MAR 20/07/2010
GENTLEMAN
Villa Ada - Ingresso 13,00€
MER 21/07/2010
BARBARA “Basia” WISNIEWSKA 
&O UNDERDOG - LUIGI CINQUE 
HYPERTEXT O’RCHESTRA 
Villa Ada - Ingresso 12,00€
Afterhours 
ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 20,00€
GIO 22/07/2010
XAVIER RUDD
Villa Ada - Ingresso 10,00€
Piero Pelù e Ghigo Renzulli: 
Litfiba Reunion  
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ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 36,80€
VEN 23/07/2010
MOR KARBASI in collaborazio-
ne con “Sete Sois Sete Luas”
Villa Ada - Ingresso 8,00€
Norah Jones  
AUDITORIUM - Parco della Musica
Ingresso a partire da 40,00 €
Serata Messicana “El Peyote” 
(vedi pag. 24)

SAB 24/07/2010
GIULIANO PALMA & 
THE BLUBEATERS
Villa Ada - Ingresso 12,00€
Dr. JOHN and THE LOWER 911
Villa Ada - Ingresso 18,00€
LUN 26/07/2010
JIMI TENOR & KABU KABU
Villa Ada - Ingresso 10,00€
MAR 27/07/2010
MULATU ASTATKE & THE HELIO-
CENTRICS “Inspiration Information”
Villa Ada - Ingresso 12,00€
Daniele Silvestri e l’Orchestra di 
Piazza Vittorio in Road Concert  
ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 17,30€
MER 28/07/2010
STEVE HACKETT ELECTRIC BAND 
“Around the World in 80 Trains. 
The Eletric Band Returns”
Villa Ada - Ingresso 20,00€
Patti Smith Acoustic Band: 
We Shall Live Again  

TEATRO ROMANO DI OSTIA ANTICA
Ingresso 41,40€
GIO 29/07/2010
SA DING DING
Villa Ada - Ingresso 8,00€
Kings of Convenience  
AUDITORIUM - Parco della Musica
Ingresso a partire da 25,00€
VEN 30/07/2010
ALMAMEGRETTA
Villa Ada - Ingresso 10,00€
Hole  
ATLANTICO LIVE (EX PALACISALFA)
Ingresso 40,25€
Commedia Napoletana al Mirabar 
(Vedi pag. 12)
Shaggy
ROMAROCK - Ippodromo delle 
Capannelle - Ingresso 20,00€
SAB 31/07/2010
RATTI DELLA SABINA
Villa Ada - Ingresso 8,00€
DOM 1/08/2010
ALBOROSIE & THE SHENGEN 
CLAN BAND
Villa Ada - Ingresso 13,00€
LUN 02/08/2010
ANDREA RIVERA “Me li suono e 
me la canto”
Villa Ada - Ingresso 10,00€
MAR 03/08/2010
EUGENIO BENNATO “Grande Sud”
Villa Ada - Ingresso 10,00€
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MER 04/08/2010
MASSIMO FERRANTE QUINTETTO 
E’ ZEZI GRUPPO OPERAIO
Villa Ada - Ingresso 8,00€
GIO 05/08/2010
NANDO CITARELLA & I TAMBURI 
DEL VESUVIO
Villa Ada - Ingresso 8,00€
PianoBar al Mirabar (Vedi pag. 12)
Serata Messicana “El Peyote” 
(vedi pag. 24)

VEN 06/08/2010
OPA CUPA
Villa Ada - Ingresso 8,00€
Maurizio Battista
Villa Adele - Anzio
Commedia Napoletana al Mirabar 
(Vedi pag. 12)

SAB 07/08/2010
Grande Festa di Chiusura con 
DANIELE SEPE
Villa Ada - Ingresso 10,00€
LUN 09/08/2010
Giovanni Allevi
Villa Adele - Anzio

GIO 12/08/2010
Cabaret al Mirabar (Vedi pag. 12)

SAB 14/08/2010
Cristiano De Andrè
Villa Adele - Anzio

DOM 15/08/2010
PianoBar al Mirabar (Vedi pag. 12)

MAR 17/08/2010
Gigi DʹAlessio
Villa Adele - Anzio

MAR 19/08/2010 
Divina Commedia
Villa Adele - Anzio (RM)
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60 stand commerciali
15 punti ristoro tra wine bar e 
ristoranti, dalla cucina classica 
a quella giapponese
Ingresso gratuito al pubblico 
a concerti, manifestazioni, pre-
sentazioni di libri e mostre.

82 giorni di festa
2 palcoscenici per teatro, 
danza e musica
1 pista da ballo per il tango
1 mostra fotografica e 
una del soldatino permanenti

All’ombra del Colosseo
Non perdetevi l’appuntamen-
to con al musica e il cabaret 
all’Ombra del Colosseo, Via di 
San Gregorio – Parco del Celio.
Per informazioni visitate il sito:
www.allombradelcolosseo.it

Fiesta
Anche quest’anno c’è il Fiesta 
alle Capannelle di Roma con 
spettacoli emozionanti, musica 
indimenticabile, balli spagnoli 
e molto altro ancora.
Non perdete l’occasione di 
passare una serata  speciale!
Per info: www.fiesta.it

Lungo il Tevere… Roma

D a  G i u g n o  a d  A g o s t o
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Orchestra G. Tartini  
Chiesa di San Paolo entro le mura

Le date dei concerti sono :
GIUGNO: 2 -9 - 16- 17 - 23 -24 -27

LUGLIO: 7 -8 -15 -18- 21- 28 -29
AGOSTO: 1- 4 -8

Rome Chamber Music Festival  
Oratorio del Gonfalone 

dal 13/06/2010 al 17/06/2010
International Chamber Ensemble XXIX Sta-

gione Concertistica 
Cortile di S.Ivo alla Sapienza 
dal 02/07/2010 al 10/08/2010

Rome Chamber Music Festival: Christian 
Woehr, Steve Reich, Johannes Brahms  

ORATORIO GONFALONE
 il 15/06/2010

Rome Chamber Music Festival: 
Antonín Dvořák

ORATORIO GONFALONE 
il 16/06/2010

Rome Chamber Music Festival: 
Franz Schubert 

ORATORIO GONFALONE 
il 17/06/2010

Rome Chamber Music Festival: 
Maurice Ravel, Schumann  

ORATORIO GONFALONE 
il 17/06/2010

La Traviata di Giuseppe Verdi : 
ACCADEMIA D’OPERA ITALIANA / I SOLISTI DELL’OPERA 

dal 05/06/2010 al 19/06/2010

La Movida
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Manon 
dal 17 al 24 Giugno
TEATRO DELL’OPERA
Momix in Remix - 30° anniversario 
the best of Momix : 
TEATRO ROMANO DI OSTIA ANTICA 
dal 04/07/2010 al 05/07/2010
Romeo e Giulietta
Dall’01 al 06 Luglio 
TERME DI CARACALLA
Antonio Vivaldi - Notturno veneziano
CORTILE DI S.IVO ALLA SAPIENZA 
dal 02/07/2010 al 06/07/2010
W. A. Mozart - Notturno Viennese
CORTILE DI S.IVO ALLA SAPIENZA 
dal 09/07/2010 al 13/07/2010
J. Strauss Jr. – Die Fledermaus 
CORTILE DI S.IVO ALLA SAPIENZA 
dal 20/07/2010 al 24/07/2010
Noche de cuarteTango 
CORTILE DI S.IVO ALLA SAPIENZA 
dal 27/07/2010 al 29/07/2010
Aida : TERME DI CARACALLA 
dal 15/07/2010 al 05/08/2010
Rigoletto : TERME DI CARACALLA 
dal 28/07/2010 al 08/08/2010
La Traviata : I MUSICI VENEZIANI 
dal 05/06/2010 al 25/09/2010 

Musica Classica
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Woody e Buzz sono tornati 
con un’altra missione piena 
di divertenti avventure.

Toy Story 3
07/07/2010

Il Capitano SOLOMON KANE è una 
brutale macchina di morte. Lui e i 
suoi uomini sono assassini assetati 
di sangue mentre combattono 
per l’Inghilterra, una guerra dopo 
l’altra, in tutti i continenti.

Solomon 
Kane
14/07/2010

Terzo episodio che vede prota-
gonosti Edward e la sua Bella 
alle prese con nuovi nemici e 
nuovi avvenimenti...

Eclipse
30/06/2010

Genevieve adora il romantici-
smo, ma non le relazioni stabili 
finchè non incontra Greg...

5 Appuntamenti 
per farla 
innamorare
18/06/2010

Un gruppo di veterani della Guer-
ra in Iraq viene incastrato per un 
crimine che non ha commesso. 
Insieme fuggono dal carcere de-
cisi a trovare chi li ha incastrati.

I due protagonisti dovranno re-
cuperare una rara figurina di un 
giocatore di baseball, con l’aiuto 
dell’amabile ladro Dave.

A-TEAM
18/06/2010

Poliziotti 
fuori
25/06/2010
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Dopo lunghi anni nella famiglia 
Winslow, l’alano Sansone vede 
la sua vita andare sottosopra 
quando il padrefamiglia Phil tra-
sferisce tutti in California.

Sansone
20/08/2010

Clyde Shelton assiste impotente all’omi-
cidio della moglie e della figlia per mano 
di due ladri. Ma la giustizia non punisce i 
colpevoli cosi decide di farlo da solo. 

Giustizia 
Privata
30/08/2010

Freddy Krueger è stato bruciato 
vivo da genitori arrabbiati perché 
aveva abusato dei loro figli. Ma 
Freddy era davvero il colpevole o 
è stato accusato ingiustamente?

A Nightmare 
on Elm Street 
20/08/2010

Una giovane coppia ricevono una 
misteriosa scatola di legno con un 
bottone, premendolo riceveranno 
un milione di dollari, ma alla pressio-
ne, qualcuno nel mondo morirà.

The Box
23/07/2010

Clay, Jensen, Roque, Pooch e Cougar 
fanno parte di una squadra speciale 
inviata nella giungla boliviana per 
una missione di caccia e distruzione. 

Losers 
16/07/2010

Nathaniel Ayers, violinista è 
un senzatetto psicopatico che 
dalla sua misera dimora di car-
tone nella “Skid Row” a Los 
Angeles sogna di esibirsi un 
giorno nella vicina Disney Hall.

Il Solista 
23/07/2010



Guida al Tempo Libero e al Divertimento

Secondo la legenda, Harvey era un surfer di Man-
hattan Beach California e il suo drink preferito 
era lo Screwdriver (vodka e succo d’arancia) con 
una giunta di Galliano. Un giorno nel 1969 dopo 
aver vinto oppure perso (due versioni discor-
danti) una gara, festeggiava oppure si consolava 
(secondo la versione adottata) al Duke’s Black-
watch Bar con il suo drink preferito. Dopo alcuni 
drink Harvey provò ad andare via sbattendo ( to 
bang ing.) la testa contro il muro (the wall ing.). 
Andò a casa così, con un bernoccolo in testa ed 
un drink dedicato a lui: Harvey Wallbanger.

NEW DI STAGIONE - Cocktail HARVEY WALLBANGER
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